
REGULAMIN ROZGRYWEK OLDBOJÓW 
– RUNDA WIOSENNA 2026

§1. Postanowienia ogólne
1. Rozgrywki oldbojów organizowane są zgodnie z niniejszym regulaminem oraz 

obowiązującymi przepisami gry w piłkę nożną.

2. Start rozgrywek uzależniony jest od liczby zgłoszonych zespołów.

3. Planowany termin rozegrania ostatniej kolejki: 11 czerwca 2026 r.

§2. Zgłoszenia do rozgrywek
1. Zgłoszenia zespołów przyjmowane są do końca lutego.

2. Lista zgłoszonych zawodników musi zostać przesłana na adres mailowy PPN przed 
rozpoczęciem rozgrywek.

3. Każdy zespół zobowiązany jest do dostarczenia sędziemu przed zawodami imiennej listy 
zawodników wraz z numerami.

§3. Kryteria uczestnictwa
1. W rundzie wiosennej obowiązują kategorie wiekowe:

a) 35+
b) 40+ (zawodnicy zrzeszeni).

2. Dopuszcza się możliwość gry kobiet – niezależnie od wieku.

§4. Weryfikacja zawodników
1. Przed rozpoczęciem każdego meczu obowiązkowe jest wykonanie wspólnego zdjęcia obu 

zespołów.

2. Zdjęcie służy weryfikacji zawodników uczestniczących w spotkaniu.

§5. Czas trwania zawodów
1. Czas gry wynosi 35 minut.

2. Istnieje możliwość wydłużenia meczu do 40 minut – wyłącznie za zgodą obu zespołów.

3. W rundzie jesiennej, w przypadku zapadających ciemności, dopuszcza się:
a) przeniesienie meczu na sztuczną nawierzchnię lub obiekt typu Orlik,
b) rozegranie spotkania w formule 5+1.



§6. Odpowiedzialność dyscyplinarna
1. W przypadku niesportowego zachowania skutkującego otrzymaniem czerwonej kartki, 

sędzia dokonuje wpisu w załączniku meczowym.

2. Sprawa zostaje przekazana do Komisji Dyscyplinarnej, która podejmuje decyzję o 
ewentualnym zawieszeniu zawodnika.

§7. Postanowienia końcowe
1. Zespoły zobowiązane są do przestrzegania niniejszego regulaminu.

2. Interpretacja przepisów oraz rozstrzyganie kwestii spornych należy do organizatora 
rozgrywek.

Wszystkie zespoły przystępujące do rozgrywek akceptują powyższy regulamin.
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